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Cerramos, un afio mas, el ejercicio anual de lo que ha sido

durante 12 meses nuestra entidad en cuanto
a los proyectos ejecutados y al ejercicio
econdmico de nuestra asociacion.

Desde INSOEX seguimos siendo
conscientes del trabajo que aun hay que
realizar para mejorar la integracién
social de tantos colectivos que

sufren la desigualdad.

El trabajo que hemos ido

desarrollando durante el ejercicio
2017, ha sido la continuacién de lo
trabajado durante los ultimos
afios. Hemos seguido apostando
por el colectivo de la tercera edad,
persiguiendo la mejora de la calidad
de vida de éstos asi como fomentar la
autonomia personal.

El  proyecto “Aula de
Formacién Social” ha sido la gran
apuesta de INSOEX para este afio, la
firma de los dos convenios con los

ayuntamientos de Calera de Ledn y Segura de Ledn nos
han permitido poner en marcha acciones formativas en
las dos localidades, dando herramientas a familiares y
profesionales para el trabajo diario con los distintos
colectivos.

El ejercicio 2017 se cierra con un balance
positivo. Las evaluaciones realizadas a los proyectos han
respaldado el trabajo realizado, aspecto que nos da “Alas”
para continuar trabajando por y para las personas en el
2018. Los proyectos que se han llevado a cabo han dado
también trabajo a muchas personas y con el movimiento
impulsado en este ejercicio nos hemos dado a conocer en
la comarca de Tentudia donde actualmente englobamos
nuestro trabajo.

No puedo cerrar la presentacion sin agradecer
su trabajo a los voluntarios que nos han acompariado a lo
largo de esta travesia.

Francisco J. Gata
Presidente de INSOEX



INSOEX se fundd en 2010 por personas cuya
profesidn estan relacionada con lo social, principalmente
técnicos superiores en Integracidn Social, aunque en la
actualidad son muchos los profesionales que la
componen como trabajadores sociales, educadores,
animadores socioculturales, entre otros.

El objetivo principal de su fundacion era crear
una asociacion que pudiera englobar acciones
encaminadas a la ayuda a colectivos mas desfavorecidos
de Extremadura. Decidimos ser, entonces, una asociacion
de asistencia social y atencién a personas en riesgo de
exclusion para la lucha por la Integracién Social en
Extremadura.

Entre los fines que persigue nuestra asociacion
estdn:

Promover los derechos de las personas en
situacion de exclusidn social.

Promocionar a la mujer en los distintos ambitos.
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Fomentar la igualdad de oportunidades y la
tolerancia.

Promover el voluntariado social.

Promover y atender a las personas en riesgo de
exclusion por razones fisicas, psiquicas, sociales,
econdmicas o culturales, y otras de similar naturaleza.

Mejorar la calidad de vida de personas mayores
de 65 afios que tengan o no enfermedades derivadas de
la demencia.

Atencidn a la infancia cuando existan problemas
fisicos, sensoriales, mentales, que perjudiquen su
aceptacién o adaptacién social, promocionando los
valores de éstos y trabajando en aras de mejorar la
calidad de vida de los nifios y nifias, tanto en el ambito
sanitario, educativo y/o cultural.

Atencion a menores y adolescentes en
desventaja por motivos de fracaso escolar, falta de



capacitacién profesional, o provenientes de un entorno
social o familiar deteriorado.

En la actualidad varios son los proyectos que
estdan encaminados a la consecucion de estos fines, y
seguimos trabajando en la elaboracidn de nuevos retos
que satisfagan las necesidades que se van detectando en
los estudios e informes realizados para el analisis social de
nuestra region y, mas concretamente, de la zona sur de
Extremadura.

INSOEX cuenta con 26 socios en todo el
territorio extremefio y se pretende seguir aumentando el
numero de cara a 2018 para continuar creciendo como
entidad. g

Para ser socios de nuestra asociacién se
requiere cumplir con los siguientes supuestos:

a) Las personas fisicas con capacidad de obrary
que no estdn sujetas a ninguna condicion legal para el
ejercicio del derecho, y que queriendo pertenecer a la
Asociacidn posean las titulaciones de: Técnico Superior en
Integracion Social, Técnico Superior en Animacion
Sociocultural, Grado en Educaciéon Social, Grado en
Trabajo Social, Grado en Psicologia; Graduados en Terapia
Ocupacional, o similares.

b) Los usuarios directos, a los que se destinen
las actividades que se realicen, y sus familias.

c) Las personas juridicas, previo acuerdo
expreso de su 6rgano competente.
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PROYECTOS 2017

3.1 Aula de Formacioén Social

Este proyecto
ocupa el espacio del
anterior proyecto “Insoex
Formacién”. A finales del
2016 se aprueba en
Asamblea General crear un
proyecto que permitiera la
formacion permanente de
profesionales de lo social a
través de un aula
especifica que facilitara
conocimientos a través de
los profesionales
contratados por nuestra
entidad. En enero se
materializa la firma de los
convenios para la creacion

del aula de formacién social en Segura de Ledn vy,
posteriormente, en Calera de Ledn. Dentro de este aula,
alolargo de 2017, se han creado distintos cursos que han
aprovechado mas de 50 profesionales: “Iniciacion a la
Lengua de Signos Espafiola”, “Técnicas de estimulacion
cognitiva en la demencia”, “La enfermedad de Alzheimer:
conceptos tedricos y practicos”.

3.2. CasaMorada: servicio de atencidon
terapéutica a la demencia

CasaMorada es la mejora del proyecto Activa-T
desarrollado entre 2015 y 2016 con la ayuda de la Obra
Social “La Caixa”, cuyo principal objetivo es crear un
servicio de atencion terapéutica a la demencia y a
familiares, estableciendo programas para la estimulacién
de las areas cognitivas, con el fin de que el enfermo/a de
Alzheimer u otras demencias mantenga unos niveles
aceptables de autonomia potenciando de este modo una




calidad de vida aceptable, y sirviendo de apoyo a los
familiares para que convivan junto al enfermo con un
mayor conocimiento de la enfermedad y contando con los
apoyos necesarios.

Nace para dar respuesta a las necesidades en
torno a la estimulacién cognitiva para personas mayores
de 55 afos, con patologias derivadas de la demencia. Este
proyecto surge de los fines que la Asociacidn de Asistencia
Social y atencidn a personas en riesgo de exclusién para
la Integraciéon Social en Extremadura tiene en sus
estatutos, cumpliendo de este modo uno de ellos, en
concreto el que anuncia la atencién a personas mayores
de 65 afios que tengan o no enfermedades derivadas de
la demencia.

A lo largo del 2017 se han aprovechado del
recurso mas de medio centenar de personas y se han
mantenido los convenios de colaboracién con los
ayuntamientos de Segura de Ledn, Bodonal de la Sierra 'y

Cabeza la Vaca para desarrollar el programa grupal en los
pisos tutelados de dichas localidades.

3.3 lIgualdad desde la infancia

Este proyecto sigue vigente desde 2013, y se ha
ido ampliando y desarrollando progresivamente en
diferentes centros educativos de la provincia de Badajoz.
Para el siguiente ejercicio se planea continuar y acercarlo
a la provincia de Caceres. El objetivo era crear un proyecto
de sensibilizacion social con alumnos de educacidn
primaria con el fin de promocionar la igualdad entre
géneros a través de charlas, juegos y cuentacuentos
relacionados con la igualdad para sensibilizar desde la
infancia.

A lo largo de este afio se han impartido charlas
en 7 colegios de la provincia pacense.



3.4. Congreso: Miradas por y para la - la inteligencia emocional en Ia

discapacidad discapacidad
- La inclusion de la discapacidad en la
El proyecto de elaboracion de un congreso sociedad
sobre discapacidad se planted en septiembre de 2017 con - la discapacidad desde el prisma
el fin de desarrollarlo a finales de noviembre. Los temas a institucional
tratar en el congreso eran: - Discapacidad y sexualidad
- La enfermedad mental y el &mbito laboral Por motivos ajenos a la junta directiva de INSOEX tuvimos
- La discapacidad en el aula: la atencién a la que suspender el congreso con la intencién de llevarlo a
diversidad cabo en el 2018.

- Miradas pory para
laDiscapacidad
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4.1. Medios personales 2017

Personal asalariado fijo: 0
Personal asalariado no fijo: 2 Técnicos Superiores
Profesionales con contrato de arrendamiento de servicios: 0

Voluntariado: 12 personas

4.2. Medios materiales

Centros o establecimientos de la entidad: Sede central de INSOEX cedido por el Excmo. Ayuntamiento de Calera de Ledn

Equipamiento: trece mesas, dieciocho sillas, muebles y estanterias, cuatro escritorios, una pizarra fija, tres teléfonos con
base, dos impresoras, dos ordenadores portatiles, un ordenador de sobremesa completo, una cajonera, seis radiadores,
material de oficina varios, una television, instrumentos musicales, juegos de mesa varios.

4.3. Subvenciones publicas 2017

Excmo. Ayuntamiento de Calera de Ledn (a través del convenio de cesion del centro): 1.595,65 €

Excma. Diputacién de Badajoz: 3.218,40 €
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Socios 1.560 €
Usuarios 2.288,99 €
Subvenciones publicas 4.814,05 €
Subvenciones privadas 0€
~ Total  7067,39€
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